
OCTUBRE

MES DE LA LUCHA 
CONTRA EL

CÁNCER 
DE MAMA



Se celebró el día 27 de octubre, en nuestra Sede 
Central, con presencia del Consejo Directivo, la Junta 

Fiscalizadora y Representantes de todo el país.

41° ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA DE FOCOMFA



Entonando las estrofas del Himno 
Nacional Argentino.

El Miembro del la Junta Fiscalizadora 
de la Mutual, Rodolfo Acosta junto a 

Sandra Rodríguez, Miembro del 
Consejo Directivo. 

Estuvieron presentes 
Representantes de todo el país.

La Presidente de FOCOMFA, Dra. 
Rosa Rodríguez durante el inicio de 

la Asamblea.

El Secretario Héctor Mastrazzi fue
uno de los principales oradores.

La Tesorera Clara Avalos tomó la 
palabra durante la Asamblea.



CHARLA EN EL CLUB DE GOLF  
“CABEZA DE CABALLO” (CÍRCULO 

DE OFICIALES - SEDE EZEIZA)  
Mercedes Zaban, Miembro del Concejo Directivo de FOCOMFA, 

Sebastián Mazzino y Andrea Yakopic, ofrecieron una charla 
amena durante una agradable reunión en el Club de Golf “Cabeza 
de Caballo”, del Círculo de Oficiales (Sede Ezeiza), sobre todos los 

beneficios brindados por la Mutual a sus asociados.



¡GRACIAS POR SUS PALABRAS, 
SUBOFICIAL MAYOR LUIS FERNÁNDEZ!
“Guardo excelentes recuerdos, excelente la 

atención, es recomendable, siempre estuvieron 
atentos a mis necesidades, los problemas que 

podía tener siempre fueron resueltos”



¡ESTAMOS EN EL HOSPITAL 
AERONÁUTICO DE CÓRDOBA! 

Nos podés encontrar de lunes a viernes de 
07:00 a 11:00 hs, en el primer piso del hospital



¿CONOCÉS NUESTRAS AYUDAS 
ECONÓMICAS MUTUALES?

En FOCOMFA contamos con diversos servicios y beneficios 
para nuestros asociados, como nuestras Ayudas Económicas 

Mutuales ¡De hasta $500000!

AYUDA ECONÓMICA MUTUAL 

$500.000
POR HABERES

PLAZO: 60 MESES

AYUDA ECONÓMICA MUTUAL 

$300.000
POR DÉBITO

PLAZO: 48 MESES
CUOTA FIJA: $53.833,33 COUTA FIJA:  $33.550,00



CON UN TRÁMITE SIMPLE 
Y TOTALMENTE ONLINE

Aprovechá nuestras Ayudas 
Económicas Electrónicas.

$60.000
PLAZO: 24 MESES

CUOTA FIJA: $8.378,96
PLAZO: 30 MESES

CUOTA FIJA: $13.087,70

$100.000



¿SABÍAS QUE SIENDO ASOCIADO DE 
FOCOMFA PODÉS APROVECHAR LAS PROMOS 

DE TURISMO DE MUTUAL GAS?
FERIADO 17 DE NOVIEMBRE

SALIDAS EN BUS SEMICAMA – 2 NOCHES RESERVAS:     11 5637 0289
Consulte puntos de salida

TANDIL
MEDIA PENSIÓN - TARIFA POR 

PERSONA EN BASE DOBLE: $59.300

VILLA CARLOS PAZ
PENSIÓN COMPLETA - TARIFA POR 
PERSONA EN BASE DOBLE: $42.600

LA FALDA
PENSIÓN COMPLETA - TARIFA POR 
PERSONA EN BASE DOBLE: $43.000

MAR DE AJÓ
PENSIÓN COMPLETA - TARIFA POR 

PERSONA EN BASE DOBLE: $40.400

MERLO
PENSIÓN COMPLETA - TARIFA POR 
PERSONA EN BASE DOBLE: $51.000

TALAMPAYA + V. DE LA LUNA
MEDIA PENSIÓN - TARIFA POR 

PERSONA EN BASE DOBLE: $111.700



¡APROVECHÁ ESTOS 
PRECIOS ESPECIALES!
ESCAPADAS RESERVAS:     11 5637 0289

Consulte puntos de salida

COLÓN
DURACIÓN: 3 DÍAS /2 NOCHES

REGIMEN: DESAYUNO 

HOTEL INTERSUR CÓLON (FRENTE AL RÍO)
TARIFA POR PERSONA BASE DOBLE: $37.000

HOTEL PAYSANDU (A MTS. DE LA TERMINAL 
A CUADRAS DEL COMPLEJO TERMAL) TARIFA 

POR PERSONA BASE DOBLE: $19.000 

FEDERACIÓN
DURACIÓN: 3 DÍAS /2 NOCHES

 REGIMEN: DESAYUNO 
HOSTAL LA GLORIETA  

(A mts. del Complejo Termal)

TARIFA POR PERSONA 
BASE DOBLE: $18.000

TANDIL
DURACIÓN: 3 DÍAS /2 NOCHES

REGIMEN: DESAYUNO 

DESAYUNO HOTEL LIBERTADOR (CÉNTRICO) 
TARIFA POR PERSONA EN HABITACION 

DOBLE: $39.000 

HOTEL ELEGANCE (ENCLAVADO EN LAS SIERRAS) 
TARIFA POR PERSONA BASE DOBLE. $45.000 

MAR DEL PLATA
DURACIÓN 4 DIAS/3 NOCHES

TARIFA POR PERSONA BASE DOBLE: $108.000
TARIFA POR PERSONA BASE TRIPLE: $97.200 

HOTEL LUZ Y FUERZA / OSCAR LESCANO - PUNTA 
MOGOTES SALIDA DESDE BARRACAS - 6 DE 

NOVIEMBRE BUS SEMICAMA - COORDINADOR - ALL 
INCLUSIVE (TODAS LAS BEBIDAS Y TODAS LAS 

COMIDAS) FRENTE AL MAR.



LA REJA, MORENO, Bs. As.

MINITURISMO

RESTAURANTE TIERRA VASCA

Salida desde Mutual Gas (Isabel la Católica 832 - CABA) y 
desde Bingo Ciudadela (Av. Rivadavia 11732 - Ciudadela)

Reservá tu lugar:     11 5637 0289

SÁBADO 28 DE OCTUBRE

¡¡SHOWS Y BAILE!! VAMOS A DIVERTIRNOS

Con Desayuno, Almuerzo (con entrada, parrilla, 
gaseosa, y 2 vinos por mesa (uno tinto y uno blanco)), 

Postre (Helado) y Merienda.
TARIFA POR 

PERSONA 

$16.000



MAR DEL PLATA

PARA ASOCIADOS DE 

 3 DE FEBRERO 2671
MAR DEL PLATA

PRECIOS ESPECIALES
Estándar Doble: $231.000
Doble Superior: $260.000
Triple Superior: $390.000
Cuádruple Superior: $519.000
Suit Doble: $289.000
Cocheras: $20.000

TARIFAS ENERO – FEBRERO
Por Habitación - Por 6 Noches (Base 
Doble) vigente hasta el 31/10/2023.



VILLA GIARDINO
CINA CINA 540 Y LOS ÁLAMOS

Estándar Doble: $20.500
Doble Superior: $30.500
Triple Superior: $45.000
Cuádruple Superior: $61.000
Suit Doble: $35.000
Suit Triple: $50.000

TARIFAS DICIEMBRE
Por Habitación - Por Noche (Base 

Doble) vigente hasta el 31/10/2023.
Estándar Doble: $231.000
Doble Superior: $260.000
Triple Superior: $390.000
Cuádruple Superior: $519.000
Suit Doble: $289.000
Suit Triple: $ 392.000

TARIFAS ENERO - FEBRERO
Por Habitación - Por 6 Noches (Base 
Doble) vigente hasta el 31/10/2023.



BECAS POR 
ESTUDIOS

POR 10 MESES 
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS Y 
TERCIARIOS ($3.700 POR MES)

$37.000

¿SABÍAS QUE PODÉS UTILIZAR 
ESTOS BENEFICIOS FOCOMFA?

NACIMIENTO

$19.000

LUNA DE MIEL

MENDOZA
HOTEL CASTELAR (5 NOCHES 

DE ALOJAMIENTO)

ESCOLARIDAD

$7.500

CASAMIENTO

$19.000

FALLECIMIENTO

$25.000

Recordá que todos los asociados pueden aprovechar los siguientes 
subsidios. Para más información visitá nuestra página web:

www.focomfa.com



Los asociados de FOCOMFA y sus 
familiares directos tienen grandes 
descuentos en las carreras de grado, 
posgrados, carreras a distancia y 
cursos de extensión universitaria para 
nuevos alumnos en la prestigiosa UAI.



PB Puesto Bravo |       +54 9 11 2261 1270

LOS ESPERAMOS EN NUESTRA 
OFICINA EN EL EDIFICIO CÓNDOR



96° ANIVERSARIO 
DE FADEA

10 DE OCTUBRE

¡Le enviamos un afectuoso saludo a los trabajadores de esta histórica 
fábrica de aviones de Córdoba! Algunos asociados aprovecharon 

nuestra publicación en Facebook para enviar sus saludos:

“Madre de Industrias, tuve el honor de pertenecer a 
la misma alrededor de 40 años.”

Irma Alarcon Almaraz

“Un saludo a los amigos y compañeros de lo que 
ahora es Fadea, durante una visita sabiendo que era 

dibujante técnico, me regalaron el avión Pampa 
dibujado con computadora en papel vegetal cuando 

todavía nosotros recién estábamos usando la 
computadora, como máquina de escribir, sin conocer 
todas las bondades que nos aporta, yo la actualidad 

estoy usando para mis planos Autocad 24.”

Hugo Osvaldo Campos

“Yo tuve la suerte de conocer 
toda la fábrica militar de aviones 

desde que fabricaban el 
huanquero guaraní pucara y 

después estaban con el 
proyecto del pampa te imaginas 
la tecnología que había en esos 

tiempos como será ahora me 
acuerdo del hangar 90 donde 
ahí se armaban los aviones fui 

varios años haciendo 
intercambio de sata y sita del 
grupo técnico chau saludos”

Alberto Roque



19 DE OCTUBRE

DÍA INTERNACIONAL 
DE LA LUCHA CONTRA 
EL CÁNCER DE MAMA

Factores de riesgo y prevención 
Aunque se desconocen las causas del cáncer de mama se 

reconoce que algunos factores aumentan el riesgo de 
enfermar:

 
• Ser mayor de 50 años. 
• Antecedentes personales de cáncer de mama o de 
enfermedad pre-neoplásica de mama. 
• Antecedentes familiares de cáncer de mama. 
• Tratamiento previo con radioterapia dirigida al tórax. 
• Terapia de reemplazo hormonal. 
• Primera menstruación a edad temprana.  
• Edad avanzada en el momento del primer parto o nunca 
haber tenido hijos.

1 de cada 8 mujeres padecerá cáncer de mama 

6.100 MUERTES POR ESTA ENFERMEDAD 22.000 NUEVOS CASOS
DATOS EN ARGENTINA POR AÑO


