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FEDERACION DE MUTUALES
REGIONAL LA PLATA

LA PRESIDENTE DE FOCOMFA, DRA. ROSA RODRIGUEZ
Y LATESORERA DE LA MUTUAL, CLARA AVALQS,
ESTUVIERON PRESENTES EN EVENTO DE FMRPL.

En el evento desarrollado por la Federacion de
Mutuales Regional La Plata (FMRPL), en el que se
presentaron diversos nuevos proyectos mutualistas
que se llevaran a cabo este ano 2025.

La Federacién de Mutuales Regional La
Plata realizé un evento que convocéd a
referentes del mutualismo. En la jornada
se presentd un resumen de las actividades
realizadas hasta la fecha y también se dieron
a conocer los proyectos e iniciativas que se
desarrollaran a lo largo del afno 2025.

En esta jornada, se destaco la participacion
de lideres del ambito mutualista, entre ellos;
el Doctor Andrés Roman, presidente de la
Organizacion de Entidades Mutuales de las
Américas; y la Doctora Rosa Rodriguez,
presidenta de FOCOMFA y de CONAM, la
Confederaciéon Nacional de Mutualidades de
la Republica Argentina, entre otras figuras
de relevancia nacional e internacional. La
Dra. Rosa Rodriguez, subrayo el rol clave que
tienen las mutuales en la inclusiéon social y

el bienestar de las comunidades. En su
intervencioén, detallé acciones especificas
que se desarrollan desde CONAMy las
Federaciones adheridas, destacando que
mejoran la calidad de vida de los sectores
mas vulnerables y promueven una mayor
integracién social.




AYUDAS ECONOMICAS MUTUALES

Para ayudar a cumplir tus suenos

$1.000.000

POR CBU | PLAZO: 48 MESES
CUOTA FLJA: $70.833,33

(' MAS INFORMACION )
AYUDAS ECONOMICAS ELECTRONICAS

Tramite simple y totalmente online

$500.000 | $300.000

PLAZO: 24 MESES PLAZO: 18 MESES
CUOTA FlJA: $48.245,54 CUOTA FlJA: $33.333,28

(  Tramita tu AEM electrénica )



https://www.focomfa.com/ayudas-economicas
https://www.focomfa.com/aemelectronica

;

NUESTRO ASOCIADO Y EX DIRECTIVO DE
FOCOMFA, Pi0 DIAZ, FUE ENTREVISTADO
POR EL DIARIO LA NA(IUN A SUS 93 ANOS

En dicha entrevista revel6 su secreto para estar
“activo” siempre: “No me privé de nada”. También
hablé sobre sus 70 anos de vida laboral, de
cuando ingres6 como responsable de tallerista
en 1944 en la VI Brigada Aérea de Tandil, y su
labor en FOCOMFA durante 20 ahos.


https://www.lanacion.com.ar/lifestyle/cuidado-cuerpo-belleza/tiene-93-anos-es-un-historico-en-su-barrio-y-revelo-cual-es-el-secreto-para-estar-activo-siempre-no-nid26032025/

NUEVOS VALORES SUBSIDIOS
FOCOMFA 2025

Recorda que todos los asociados pueden aprovechar los siguientes
subsidios. Para mas informacioén visita nuestra pagina web:

(' MAS INFORMACION )
ﬂﬂi llll ESTUDIOS

UDIOS UNIVERSITARIOS Y
ARIOS ($150.000 EN 10 MESES

$15.000
[PORMES

DE ALOJAMIENTO



https://www.focomfa.com/subsidios

Ingreso Abril 2025

Comenza tu proxima [} ’T% ]
p : 1 I1{/4
carrera universitaria ’EL‘U @ 'K'“{ 22> :IE E
BENEFICIOS
P Hasta 70% de Bonificacion en Matricula E:!-_ 5

Vigencia hasta el 28/02/2025

Carreras de Grado

Conocé nuestra oferta academica 9 conveniosUAI@uai.edu.ar

localizaciones en
ywww uai.edu.ar (O 549-11-3809-3556

30.000 Alumnos 80 Carreras de grado y posgrados 300 Programas ¥y Cursos de Extensién 47 Instalaciones Educativas

UAl ‘&=
CURSO DE FORMACION PROFESIONAL fg‘

Agente de  _
Propaganda =\
Médica '

Inscripciones abiertas |} Del 01/02/2025 al 21/02/2025*
MATRICULA 50% OFF

\

=

Marzo 2025

L

” Domina las técnicas de venta y comunicacion en el sector de la salud.

(*) Beneficio no acumulable con otras promociones vigentes



(@ DESIGNACION

BENEFICIARIO

Se les recuerda a fodos
los asociados que pueden
nombrar beneficiarios
de sus cuentas de
capitalizacion y también
actualizar el formulario
Designacidn Beneficiario.

Este formulario debe ser entregado
a un representante o via mail a

recepcion@focomfa.com.ar, con tfodos
los datos completados y firmado.



mailto:recepcion@focomfa.com.ar

SAN HﬂH\EI. :

Salida desde bellester
panamericanay marquez
parador el turista

e 6 Dias - 3 Noches 4
e Hotel puesta del sol f'

Media pension SIGa 700

e Bus semicama f HAB. DOBLE POR PERSDNA

1111111111

..........

PARA ASOCIADOS
DE FOCOMFA

Consultas: turismo@focomfa.com.ar

Teléfono: lunes miércoles y viernes
al 0114370 9850 (int 230)



mailto:turismo@focomfa.com.ar

Semana z

Sanla

qibwm?@om

E BUS COCHE CAMA Cﬁ bk ) = SALIDA o Coordinacian

iom 3 NOCHES PROMOCION POR PERSONA 18 DE ABRIL

ﬁ HOTEL CITY $3 89 9 9 9 0 Bus coche cama

m PE"sm" GUMPLETA b Q Visita a la capilla
BEBIDA INCLUIDA g i““* 0 Desayuno en Difunta

Correa (opcional)

Q BUS COCHE CAMA @] PENSION COMPLETA
ism 3 NOCHES BEBIDA INCLUIDA

B HOTELCTY L=t |
SALIDAS 3} BUS COCHE CAMA ({10 0E ABRIL )
;.-.;-_': 1 9 9 X 9 E 3 NOCHES PRECI0 POR PERSONA
Nijm e 01,15, 22y 29 |-|ﬂ'|'E|_[:|'|"fr $
i@| PENSION COMPLETA 449 999
BEBIDA INCLUIDA

Para utilizar estos beneficios te recomendamos comunicarte via mail a:

& ) HOTEL PANAMERICAND IS

turismo@focomfa.com.ar ) | turismo.cha@focomfa.com.ar (Cardoba)



mailto:turismo@focomfa.com.ar
mailto:turismo.cba@focomfa.com.ar

06 Y 28 DE JUNIO

$269.999

© snoches PROMOCION 708 PeRsONA = BUS COCHE CAMA

@ sus " $ jam 3 NOCHES

@ HOTEL PARAISO TERMAL 319 999 & Hl]TEl.nl:ITY
N 18! PENSION COMPLETA

0 PENSION COMPLETA BEBIDA INCLUIDA

T
.......

FROMOCION 08 PERSONA | & . :
$319.999 |} St $249 599

= BUSCOCHECAMA  F- e .. PORPERSONA
vze DE (v BUS '

- jem 3 NOCHES . N X f
> JUNIO 4
i B HOTELCITY | )«*"’Horﬂ pAnmso/TEnMAL

@ PENSION COMPLETA R v PEh’?‘sFoN C@MPLE;A
BEBIDA INBI.llrﬂﬁ o S \Lﬂ

-~

Para utilizar estos beneficios te recomendamos comunicarte via mail a:

(turismo@focomfa.com.ar) (turismo.cha@focomfa.com.ar (Cordoba) )



mailto:turismo@focomfa.com.ar
mailto:turismo.cba@focomfa.com.ar

SALIDA DESDE BUENOS AIRES

17 ABRIL

9% 04N NOVOTEL RIO DE JANEIRO LEM

CON DESAYUNO

' H,,&f y. f| PARA ASOCIADOS DE
& 5rf FOCOMVIFA

Para utilizar estos beneficios te recomendamos comunicarte via mail a:

Teléfono: 011 4370-9850 (int 230)

Horario de atencidn: 10 a 18hs los dias lunes, miércoles y viernes



mailto:turismo@focomfa.com.ar
https://www.sejda.com/call/01143709850
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PARA ASOCIADOS DEJ

FOCOIVIFA
__/_..l-ﬁ\.. y. :\\ p e

- TERMAS DE FEDERACION NORTE DE JUJUY

4 NOCHES 6 NOCHES
DESAYUNO DESAYUNO + EXCURSION

VALOR: $201.180 VALOR: $591.140

- = A_.--—-_,._,.v’ v
b = —

. MENDOZA & SAN RARAEL / SAN JUAN
= 5 NOCHES 4 NOCHES
DESAYUNO + EXCURSION ~ § MEDIA PENSION+ EXCURSION

Para utilizar estos beneficios te recomendamos comunicarte via mail a:

(turismo@focomfa.com.ar) (  Teléfono: 0114370-9850 (int 230) )
Horario de atencidn: 10 a 18hs los dias lunes, miércoles y viernes



mailto:turismo@focomfa.com.ar
https://www.sejda.com/call/01143709850

CURIOSIDADES SOBRE
EL DIA DE LA MUIJER

Los origenes de este dia datan del ano 1910,
cuando un grupo de mujeres de 17 paises
se reunieron en Dinamarca con varios
motivos, como la defensa de los derechos
de las mujeres e impulsar la universalidad
del voto femenino. A peticién de la politica
alemana Clara Zetkin se proclamé el 8 de
marzo como Dia Internacional de la Mujer.

@ HUBOS VARIAS FECHAS ELEGIDAS

El Dia Internacional de la Mujer se celebré
por primera vez el 19 de marzo de 1911 en
Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza, con
mitines a los que asistieron mas de un
millén de personas, que exigieron el derecho
de voto y el de ocupar cargos publicos, el
derecho al trabajo, a la formacién profesional
y a la no discriminacién laboral.

El 75 % de las personas que viven en
extrema pobreza son mujeres y nifias.
También las mujeres poseen el solo1% en
propiedad a nivel mundial. En la mayoria de
los paises, las mujeres trabajan mas horas y
se les paga menos.

@ FUTURO LABORAL

Investigaciones demuestran que cuando
una mujer es capaz de contribuir a los
ingresos de su familia, al menos el 80 % de
su contribucién va hacia la creacién de un
futuro mejor para si misma, sus hijosy su
comunidad, y los paises con mayor
productividad econdmica son los que
tienen menor diferencia de género. Las
mujeres producen el 50% de los alimentos
de todo el mundo.





